
09-03-13  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

“��ा बाप समान फ�र�तेपन क� ��थ�त म� रह, अपने खशुिमजाज चेहर े%ारा सबको खशुी क� अनुभू�त कराओ, जो 	यथ* संक,प रहे हुए ह., वह
बथ* डे क� सौगात बाप को दे दो”

आज बापदादा ब45 को अपने ज�मिदन क� मुबारक दे रहे ह.। हर एक ब4े के नयन5 म� बाप के और अपने ज�म क� खशुी िदखाई दे रही ह।ै आज
क� जय�ती बहुत �यारी और 9यारी ह।ै यह व�डरफुल जय�ती बाप और ब45 क� साथ-साथ ह ै;य5िक बाप आये तो य< रचने के =लए आये और
य< म� �ा�ण ही चािहए इस=लए बाप और ब45 क� इक@ी जय�ती हुई। यह जय�ती िवA प�रवत*न क� जय�ती ह।ै तो बाप ब45 को 9यार से
मुबारक दे रहे ह. ;य5िक यह जय�ती िवA प�रवत*न क� जय�ती ह।ै पहले-पहले ब45 ने बाप के साथ-साथ B�त<ा ली िक िवA म� जो अंधकार है
उसको अंधकार से रोशनी वाला बनाना ही ह।ै

बापदादा हर ब4े के म�तक म� चमकती हुई लाइट देख रहे ह.। यह लाइट सव* आEमाओ ंको भी लाइट बनाए इस िवA को अंधकार से रोशनी म�
ला रही ह।ै आज के िदन बापदादा सभी ब45 से यही चाहते ह. िक हर ब4ा अपने चेहर ेसे आEमाओ ंको लाइट बनाए इस जीवन म� सदा खशु
रहने का स�देश दे। आज के िदन बापदादा हर एक ब4े से यही चाहते ह.। हर एक आEमा को सुख शा��त क� अनुभू�त हो, हर एक ब4ा फ�र�ता
बन िवA म� भी फ�र�तेपन का अनुभव करावे।

तो आज आप सभी बाप का ज�मिदन मनाने आये हो या अपना भी ज�म िदन मनाने आये हो? ;य5िक बापका वायदा ह ैिक सदा साथ रह�गे साथ
चल�गे, साथ राFय म� आय�गे। आज अमृतवेले सभी ब45 को एक डायमHड शIद सुनाया िक डायमHड शIद ह ै"मेरा बाबा"। यह डायमHड शIद
सभी ने नोट िकया। कुछ भी हो जाए मेरा बाबा, मीठा बाबा, 9यारा बाबा याद आया तो सब दःुख, सुख म� बदल जाय�गे। आज के िदन हर एक ब4े
को बाप के समान फ�र�ते Mप म� रहने का NेO संक,प करना ही ह।ै तो आज खास बाप को बधाई देने आये हो या लेने आये हो? बथ*डे पर
सौगात भी दी जाती ह।ै तो बापदादा आज आप सभी ब45 से कौन सी सौगात लेने चाहते ह.? आज के िदन जो भी 	यथ* संक,प रहे हुए ह5 वह
बाप को सौगात म� दे दो ;य5िक 	यथ* संक,प बहुत टाइम वे�ट करते ह.। तो यह सौगात दे सकते हो? दे सकते हो! अगर दे सकते हो तो हाथ
उठाओ ;य5िक 	यथ* संक,प टाइम बहुत वे�ट करते ह.। खशुी क� अनुभू�त करने नहP देते। बाप यही चाहते ह. िक सबके चेहर ेसदा ऐसे
खशुिमजाज हो जो कोई भी देखे, आपका चेहरा उनको Bेरणा दे िक हम� भी ऐसा बनना ही ह।ै 

तो आज के िदन यह संक,प करो िक सदा हमारा चेहरा ऐसा फ�र�ते समान िदखाई देगा, जसेै ��ा बाप का चेहरा देखा। िकतनी भी RजSमेवारी
होते सदा चेहरा फ�र�ते Mप म� ही देखा। बापदादा यही चाहते ह. िक हर एक ब4ा फ�र�ता Mप बनने के =लए फॉलो ��ा बाप, कोई भी कम* करो
तो चेक करो ��ा बाप ने यह कम* िकया? तो आज िवशेष ��ा बाप सभी को डायमHड िगVट दे रहे ह. "मेराबाबा", "मीठाबाबा", "9याराबाबा"।
आज के िदन सदा हर कदम फालो ��ा बाप, सदा चमकता हुआ चेहरा, अभी एक सेकHड म� अपने को ��ा बाप समान बेिफW बादशाह बना
सकते हो? बना सकते हो! अभी सभी अपने को बेिफW बादशाह क� �टेज म� ��थत करके अनुभव करके देखो। बेिफW ह ैिक अभी भी कोई िफW
ह?ै Rज�ह5ने बेिफW बादशाह का अनुभव िकया वह हाथ उठाओ। (सभी ने उठाया) बहुत अXछा। सभी यही लYय रखो जो भी कदम
उठाओ, फॉलो ��ा बाप िकया? िकतनी भी कारोबार हो लेिकन ��ा बाप सदा ही फ�र�ते Mप म� रहा। ��ा बाप Rजतनी RजSमेवारी जसेै ��ा
बाप ने �यारा और 9यारा होके करके िदखाया। तो आज का िदन ;या इशारा देता ह?ै सदा �यारा और सव* का 9यारा। 

बापदादा हर ब4े को आज के िदन क� बहुत-बहुत बधाईयाँ दे रहे ह.। आज के िदन सभी NेO संक,प करो िक जो भी कम* कर�गे वह कदम ��ा
बाप को फॉलो कर�गे। खशु रह�गे और खशुी बाँट�गे। आज बापदादा इस �यारी और 9यारी जय�ती क� सबको सौगात दे रहे ह. - सदा ��ा बाप
समान फ�र�ता भव। अXछा। 

आज कौन सा जोन आया ह?ै (सेवा का टन* इ�दौर और भोपाल जोन का ह)ै 

इ�दौर जोन:- बापदादा ने देखा िक हर एक जोन अXछा वृ�[ भी Bा\ कर रहे ह. और सभी पु]षाथ* म� भी आगे से आगे बढ़ते जा रहे ह.। तो
पु]षाथ* म� सफलता क� बापदादा सार ेजोन को मुबारक दे रहे ह.। ऐसे ही आगे बढ़ते रह�गे, यह भी बापदादा इनएडवाँस का वरदान दे रहे ह.।
अXछा ह,ै बापदादा ब45 क� िहSमत पर खशु ह।ै अभी भी बापदादा के �नेह म� आगे बढते रह�गे। यह भी बापदादा का �नेह और साथ म� वरदान
भी ह,ै बढ़ते रह�गे, बढ़ाते रह�गे। बापदादा ने देखा िक आजकल हर एक के मन म� यह संक,प रहता ह ैिक हम� आगे से आगे बढ़ना ह ैऔर बढ़ रहे
ह., उसक� मुबारक। ऐसे ह ैना! टीचस*। टीचस* हाथ उठाओ। वाह! अXछा ह।ै सदा आपक� िहSमत से बापदादा क� मदद ह।ै अXछी िहSमत क�
ह,ै अXछे- अXछे बाप केब45 को तयैार िकया ह ैऔर सदा आगे बढ़ाते रह�गे। बापदादा खशु ह.। देखो, आधा `ास तो एक जोन िदखाई दे रहा ह।ै 

भोपाल जोनः - अXछा, िहSमत अXछी रखी ह।ै बापदादा सभी जोन के आये हुए ब45 को खास मुबारक दे रहे ह.। दोन5 जोन ने िहSमत अXछी
रखी ह।ै बापदादा देख खशु ह.। अXछा। यहाँ क� हेड हाथ उठाना। बहुत अXछा बढ़ रहे ह. और बढ़ते रह�गे। बापदादा िहSमत पर खशु ह.। सेवा भी
बढ़ती जा रही ह।ै उमंग-उEसाह भी बढ़ता जा रहा ह।ै बापदादा दोन5 जोन पर खशु ह.। कमाल करके ही िदखाय�गे। िदखा रहे ह. और िदखाय�गे।
खशु ह. बापदादा। अXछा - टीचस* हाथ उठाओ। अXछा झHडे िहला रहे ह., िहलाओ। अXछा लगता ह ैकुछ न कुछ �यारापन लाते ह. ना तो अXछा



लगता ह।ै सभी केझHडे आगे आगे उड़ रहे ह. और उड़ते रह�गे। अXछा। पाHडव भी कम नहP ह.। पाHडव हाथ उठाओ। बहुत अXछा, िहSमते ब4े
मददे बाप ह ैही।

70 देश5 से डबल िवदेशी भाई बिहन� आये ह.:- बापदादा ने डबल िवदेशी के बजाए ;या टाइटल िदया ह!ै डबल पु]षाथc और �रज,ट म� भी देखा
गया िक अभी पु]षाथ* क� तरफ, सेवा क� तरफ अट�शन अXछा बढ़ रहा ह।ै बापदादा डबल िवदेशी ब45 को देख डबल खशु होता ह ै;य5िक पहले
देखो िवदेशी लोग चलने लगे तो क,चर क� तरफ अट�शन जाता था यह इ��डया का ह ैयह िवदेश का ह ैलेिकन अभी बापदादा ने देखा िक सभी
एक ही �ा�ण क,चर म� चल रहे ह. और इतना इजी हो के चल रहे ह. जो बापदादा मुबारक देते ह. वाह ब4े वाह। प�रवत*न म� कमाल िदखा रहे ह.
और आगे भी िदखाते रह�गे यह भिवdय भी बापदादा देख रहे ह.। अभी तो कमाल ह ैजो सेवा के 9लनै बापदादा ने देखा, जो िमलके बना रहे ह., वह
बहुत अXछे बना रहे ह. और बापदादा पु]षाथ*, 9लनै और �रज,ट को देखकर बहुत-बहुत-बहुत खशु ह.। बापदादा ने देखा �वपर और सेवापर दोन5
तरफ से अटे�शन देने के BोeाSस अXछे बनाये ह.। बापदादा को सब पता पड़ता ह।ै इसी=लए बाबा िवदेfशय5 को पु]षाथ* के 9लनै और Bै�;टकल
म� लाने क� बहुत-बहुत मुबारक दे रहे ह.। �रज,ट अXछी ह।ै िदल पस�द ह।ै आगे बढ़ाने वाले और आगे बढ़ने वाले दोन5 को बापदादा मुबारक दे
रहे ह. ;य5िक डबल िवदेfशय5 से मधुबन भी बहुत �रमRझम वाला बन गया ह।ै तो िवशेष पु]षाथ* क� और सेवा क� दोन5 क� बापदादा मुबारक दे
रहे ह. और आगे बढ़ने का भी देख रहे ह. िक आगे बढ़ते जाय�गे और बढ़ाते जाय�गे। 

आज बापदादा को मधुबन िनवासी चाहे नीचे, चाहे ऊपर के बहुत याद आ रहे ह.। बापदादा ने देखा िक सभी ने मेहनत मजैा�रटी ने िदल से क�
ह।ै तो िदल से करने वाल5 को िदलाराम क� बहुत-बहुत बधाईयाँ ह.। अXछा, मधुबन वाले उठो, चाहे नीचे चाहे ऊपर। तो आज िवशेष एक-एक
मधुबन वाले अनुभव कर ेिक बापदादा हर एक को नाम से मुबारक दे रहे ह.। आगे भी मुबारक लेते रह�गे। यह भी बापदादा को बहुत-बहुतउSमीद
ह।ै मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक हो। (दादी जानक� से) मधुबन के तो ह.। यह तो चW लगाने अभी जाती ह. बाक� हैँ मधुबन िनवासी। अXछा
ह।ै बापदादा ने देखा तीन5 दािदयां बहुत अXछी अटे�शन क� सेवा म� चल रही ह. लेिकन चल ;या रही ह., दौड़ रही ह.। एक-एक पाHडव, एक-एक
बहन अपने =लए खास मुबारक �वीकार करना। साथ म� जो सेवा के िनिमh बनी हुई ह., उ�ह5 को भी बापदादा िवशेष मुबारक के साथ 9यार भी दे
रहे ह.। मधुबन, मधुबन ह।ै देखो िकतने अXछे- अXछे सiवसएबुल ह.। बापदादा खशु ह.। कोई-कोई बात� तो हो जाती ह. लेिकन टोटल �रज,ट
अXछी ह ैऔर अXछे ते अXछी रहेगी। ठीक ह ैना। मधुबन वाले कहते ह. बापदादा हमको नहP देखते ह., आज तो देखा। िदल से देखते रहते ह.।
अXछा। आज के बथ* डे क� सभी को बधाईयाँ हो बधाईयाँ हो। फ़ॉरने वाल5 को भी बधाईयाँ ह.। बापदादा रोज देखता रहता ह ैलेिकन बहुत हो
जाते ह. ना इस=लए kिl से देखते रहते ह.। अXछी सेवा कर रहे ह.। बापदादा ने देखा भHडारा बहुत अXछा ह।ै अXछा बनाया ह,ै मुबारक हो। िनवmर
को मुबारकहो। साfथय5 को भी मुबारक हो। जो िनिमh बने उन सब को मुबारक हो। बापदादा ने देखा मेहनत अXछी क�। जमाने के िहसाब से
सलैवेशन अXछी लगी। तो आज बापदादा जो भी सभा म� बठेै ह., कहाँ के भी ह5 सबको एक-एक को खास मुबारक दे रहे ह.। और दोन5 जोन
को, ह. छोटे लेिकन ताकत वाले ह.। कमाल अXछी कर रहे ह.। बापदादा दोन5 जोन से खशु ह. और खशु सदा रह�गे।

(िनवmर भाई ने सुनाया, पीस आफ माइ�ड चैनल म� सब आपको देख रहे ह.) बहुत अXछा। तिबयत ठीक ह।ै अXछा आगे बढ़ रहे ह., बढ़ते रह�गे। 

देखो बापदादा हर एक से गुडमाnनग भी करते गुडनाइट भी करते। Rसफ*  बाहर से नहP करते िदल से करते ह.। कोई भी ब4ा ऐसा नहP Rजसका
बाप से 9यार नहP हो और बाप का भी हर एक ब4े से 9यार ह।ै चाहे थोडा ढीला भी हो जाते ह. लेिकन िफर भी थोड़ा यहाँ वहां हो के ठीक हो जाते
ह., 9यार अXछा ह।ै बापदादा देखते ह. िक बापदादा से 9यार सबका बहुत िदल का ह ैइसी=लए वह चला रहा ह ैऔर चलाता रहेगा। एक-एक को
बापदादा याद करता, ऐसे नहP नाम नहP लेता, लेिकन एक-एक चाहे मधुबन म� ह., चाहे अपने-अपने जोन म� ह., बाप को देरी थोड़े ही लगती
ह,ै सबको 9यार करने म� देर नहP लगती इस=लए सब अनुभव करना, गुडनाइट सभी से बापदादा करते ह.। आप करो नहP करो लेिकन बापदादा
जMर करते ह.। बाप का 9यार ह ैना! बापदादा कुछ भी हो जाए लेिकन रात को सभी ब45 के तरफ चoर लगाता ह।ै चoर लगाने म� बापदादा को
िकतना टाइम लगता। बहुत ज,दी लगाता ह।ै फ�र�ते Mप म� ह. ना। तो आप हर एक समझना बापदादा गुडनाइट भी करता गुडमॉnनग भी करता
ह।ै आप करो नहP करो, बापदादा जMर करता ह।ै अXछा।

मधुबन वाले हाथ उठाओ। मधुबन वाल5 का उ,हना तो नहP रहा ना। बापदादा याद जMर करते ह.। और इतनी को, िकतने भी आये लेिकन
सSभाला तो ह ैना। हर एक को चाहे फॉरने के ह. चाहे इ��हया के ह., जो भी ह., बापदादा ब45को याद करने के िबना नहP रह सकता। तो आज के
बथ* डे fशव जय�ती क� बहुत-बहुत-बहुत बधाई हो, बधाई हो। 

अभी बापदादा 5 िमनट एक-एक ब4ा पावरफुल याद म� बठै जाये, कोई संक,प नहP। अXछा। रोज ऐसे बीच-बीच म� 5 िमनट िब,कुल
अशरीरीपन का अनुभव करते चलो ;य5िक समय आगे बहुत नाजुक आने वाला ह,ै ऐसे टाइम पर अगर अpयास नहP होगा, कंटq ोrलग पावर नहP
होगी तो स;सेस नहP हो सक� गे इस=लए बीच-बीच म� दो िमनट, एक िमनट, 5 िमनट अशरीरी बनने का अpयास अपने िदनचया* के Bमाण अव�य
करते चलो कंटq ोrलग पावर। सभी आसपास वाले, देश वाले, िवदेश वाले बापदादा भी देख रहे ह. इस समय सभी का अट�शन मजैा�रटी का मधुबन
म� ह.। तो रोज अपनी Bै�;टस करते रहना। ऐसा समय आयेगा जो यह Bै�;टस बहुत-बहुत आव�यक लगेगी इस=लए अपने समय Bमाण अशरीरी
बनने का अpयास जMर करो।

चार5 ओर के ब45 को जो जहाँ ह. वहाँ बापदादा सSमुख सभी को याद9यार दे रहे ह.। मुबारक, मुबारक, मुबारक। अXछा। 



मोिहनी बहन:- मुबारक ह।ै अपने को चलाने क� Bै�;टस हो गई ह ैइस=लए अXछा ह।ै अXछा इनको सSभालने वाली अXछी ह।ै सेवा अXछी कर
रही ह।ै अXछा ह,ै बहुत अXछा ह।ै सेवा कर रहे ह. मेवा खा रहे ह.। अXछा। 

(बृजमोहन भाई ने िदsी से बहुत याद दी ह,ै वहाँ जो मेला लगाया ह ैउसके फोटो भेजे ह. जो बापदादा को िदखाये) 

िनव.र भाई:- सभी तीन5 ही भाई अXछे ह. और आपके साथी भी सब अXछे ह.। 

रमेश भाई से:- तिबयत ठीक ह,ै बॉSबे का Bोeाम अXछा रहा। तिबयत को सSभालकर अXछा चला रहे हो। अXछा ह।ै

भूपाल भाई से:- कदम कदम पर बाप का साथ ह।ै बहुत अXछा। 

िवदेश क� बड़ी बहन5 से:- आप लोग5 से रौनक ह ैलेिकन इतने सब आ गये तो आपक� आकष*ण उ�ह5 को खPच कर लाई ह ैिफर भी िनिमh
वाल5 का होता ह।ै अXछी सेवा चल रही ह ैमुबारक हो। 

शा��त बहन अमे�रका म� ठीक पहुचं गई ह:ै- ठीक हो जायेगी। 

(मुरली दादा हा��पटल म� ह)ै उनको कोई फल भेज देना। 

परदादी भी हा��पटलम� ह,ै जब तक चले अXछा ह।ै बापदादा तो देखते रहते ह.। (जो भी बीमार ह ैसबको फल भेजना) (tलोबल हा��पटल क�
डा. िवनय लYमी बहन ने आज शरीर छोड़ा ह)ै उस आEमा क� भी याद पहुचंी ह।ै

बापदादा ने अपना vवज अपने ह�त5 से फहराया और सब ब45 को बधाई दी

आप सबके तो िदल म� बापदादा बठैा ह।ै सदा साथ ह,ै वह िदन भी आयेगा जो बाप का झHडा हर एक अनुभव करगेा िक यह मेरा बाप ह।ै सबके
मुख से िनकलेगा, मेरा बाप मीठा बाप, 9यारा बाप आ गया। बहुत अXछा सभी ने अपने िदल म� झHडा लहराया ही ह।ै बापदादा एक-एक ब4े को
देख रहे ह., ऐसे नहP हम पीछे बठेै ह., कोने म� बठेै ह., बापदादा देख रहा ह ैऔर हर एक को बहुत िदल का 9यार दे रहा ह।ै चाहे ला�ट ह. चाहे यहाँ
ह.। बाप के लाडले हो ना! ठीक ह ैना! मधुबन वाले नजदीक ह.। आज मधुबन वाले बहुत उड़ रहे ह.। देखो यह सब। अXछा।

ओम् शा��त।


